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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 

DADOS DA PARCERIA 

Número do Programa: 02 Poder Executivo – 082450034 – 3.3.50.43.00.00.00 Subvenções Sociais 
– 02 Transferência e Convênios Estaduais - 2354 

Número do Processo (SEI): 082450034 – 3.3.50.43.00.00.00 – Subvenções Sociais – Fonte de 
Recursos – 02 Transferência e Convênios Estaduais - 2354 

Número do Instrumento de Parceria: 12/2025 

Tipo de Instrumento (modalidade): Termo de Colaboração – Área Assistência Social 

Objeto da Parceria: Transferência de recurso estadual para atendimento aos idosos em situação de 
vulnerabilidade ou exclusão social, com vistas à inclusão, autonomia, independência e 
sociabilidade, potencializando suas habilidades e melhorando a qualidade de vida nas áreas de 
saúde, educação, cultura e lazer, no âmbito do município. 

Vigência da Parceria: Janeiro a Dezembro 2025 

Valor Desembolsado: R$ 203.706,95 

 

DADOS E INFORMAÇÕES DA OSC CELEBRANTE 

Nome da OSC: Associação Lar dos Idosos de Alvares Machado 

Nome do responsável: José Fernandez Ferreira 

Telefone (responsável): (18) 3273-2165 e (18) 99627-8157     Telefone da OSC: (18) 99731-5197 

E-mail (responsável): fernandezferreirajose5@gmail.com 

E-mail (OSC): lardosidososdam@yahoo.com.br 

 

I. INTRODUÇÃO  

O termo de colaboração foi executado com foco no atendimento aos idosos 

residentes na Associação Lar dos Idosos de Alvares Machado, publico alvo da presente 

parceria, em situação de vulnerabilidade ou exclusão social. As ações desenvolvidas 

buscaram promover a inclusão social, autonomia, independência e sociabilidade dos idosos, 

potencializando suas habilidades e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida nas 

áreas de assistência social, saúde, educação, cultura e lazer. 

Durante a execução, foram realizadas atividades integradas de atenção á saúde, 

acompanhamento psicossocial, oficinas educativas e recreativas, celebrações culturais, 

além de ações voltadas a promoção da convivência comunitária e fortalecimento de 

vínculos. 

mailto:fernandezferreirajose5@gmail.com


ASSOCIAÇÃO LAR DOS IDOSOS DE ALVARES MACHADO 

Rua Campos Salles, nº 10 – CEP 19.160-000 - Fone (018) 99731-5197 e 99628-1094 

Álvares Machado – SP    CNPJ 51.400.000/0001-10 

E-mail: lardosidososdam@yahoo.com.br 

Como resultados, observou-se o aumento do engajamento dos idosos nas atividades 

coletivas, melhora na autoestima, ampliação das interações sociais e fortalecimento do 

cuidado integral. A parceria contribuiu de forma significativa para garantir um 

envelhecimento mais ativo, digno e participativo no âmbito institucional e comunitário. 

 

II. AÇÕES DESENVOLVIDAS  

1. Acolhimento institucional humanizado 

• Recepção e adaptação do idoso ao ambiente da instituição, garantindo acolhimento 

digno e respeitoso. Foi realizada uma nova inclusão de idoso em maio/2025 – caso 

encaminhado pelo CREAS local. 

• Elaboração de Plano Individual de Atendimento (PIA) para acompanhamento 

personalizado. Durante o ano também foi feita a reavaliação de todos os residentes. 

2. Atenção integral à saúde 

• Monitoramento contínuo das condições de saúde e administração correta de 

medicamentos. 

• Encaminhamentos e acompanhamentos junto à rede municipal e regional de saúde. 

• Promoção de ações de prevenção (vacinação, controle de doenças crônicas, higiene 

e nutrição). 

3. Atendimento psicossocial 

• Apoio psicológico e social, com foco na escuta ativa, orientação e fortalecimento 

emocional e de vínculo com os familiares; 

• Mediação de conflitos e acompanhamento das relações interpessoais e familiares. 

4. Reintegração e fortalecimento de vínculos familiares e comunitários 

• Incentivo à visitação familiar e de amigos e contato social. 

• Promoção de eventos e atividades abertas à comunidade local. 

• Articulação com a rede socioassistencial e de saúde para favorecer a convivência. 

5. Atividades socioeducativas, culturais e de lazer 

• Atividades psicopedagógicas, de memória, artesanato, música, etc. 

• Comemorações de datas festivas, aniversários e eventos culturais; 

• Passeio externo e atividades intergeracionais. 

6. Capacitação da equipe multiprofissional 

• Treinamento para os funcionários sobre brigada de incêndio e primeiros socorros; 

 

IMPACTOS GERADOS: 

• Melhoria na qualidade de vida dos idosos, com aumento da autoestima e bem-estar 

físico e emocional; 



ASSOCIAÇÃO LAR DOS IDOSOS DE ALVARES MACHADO 

Rua Campos Salles, nº 10 – CEP 19.160-000 - Fone (018) 99731-5197 e 99628-1094 

Álvares Machado – SP    CNPJ 51.400.000/0001-10 

E-mail: lardosidososdam@yahoo.com.br 

• Prevenção de situações de negligência, isolamento e vulnerabilidade, garantindo 

proteção integral. 

• Fortalecimento dos vínculos familiares e sociais. 

• Promoção da autonomia e independência, dentro das possibilidades individuais. 

• Integração comunitária, valorizando o papel social da pessoa idosa e combatendo o 

preconceito etário. 

• Aprimoramento do trabalho institucional, com práticas mais qualificadas e alinhadas 

às políticas públicas de assistência social e envelhecimento ativo. 

• Adequação a equipe de referência, com a contratação da psicóloga. 

• Maior número de atividades socioeducativas, oficinas com os idosos. 

 

III. PÚBLICO-ALVO ATENDIDO 

Quantidade de público 

previsto no Plano de 

Trabalho 

Quantidade de público 

atendido 

Documento comprobatório 

Até 16 pelas vagas 

conveniadas 

15 (sendo 14 pelas vagas 

conveniadas e 01 pela vaga 

exclusiva da ilpi) 

Relação Nominal dos idosos 

atendidos 

 

Justificativa:  

De acordo com o que determina o Regimento Interno da entidade, onde consta o 

protocolo de acolhimento: 

CAPÍTULO II 
DO PROTOCOLO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL 

 

Artigo 2º. A Associação LAR DOS IDOSOS DE ÁLVARES MACHADO, para fins 
de acolhimento institucional às pessoas idosas, adota critérios e procedimentos 
específicos, quais são: 

 

I. O acolhimento institucional da pessoa idosa é uma providência 
excepcional, devendo ser priorizada a permanência da pessoa idosa em seu 
ambiente familiar, conforme o inciso III do artigo 4º da Lei nº 8.842, de 04 de 
janeiro de 1994 (Lei da Política Nacional do Idoso). A forma de acesso ao 
serviço de acolhimento se iniciará no Centro de Referência Especializado de 
Assistência Social (CREAS); 

 

II. Havendo vaga, será iniciado o Protocolo de Acolhimento Institucional que 
será aberto para as pessoas idosas de ambos os sexos com idade igual ou 
superior a 60 (sessenta) anos, que estejam residindo no próprio município de 
Álvares Machado/SP; 

 

III. Poderão ser admitidas pessoas idosas, com o seguinte grau de  dependência: 

a) Grau de dependência I: pessoas idosas independentes, mesmo que usem 
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equipamentos de autoajuda; 

Parágrafo único. Se a pessoa idosa acolhida passar a ser considerada de Grau 
de dependência II, ou seja, com dependência em até três atividades de vida diária, 
tais como: alimentação, mobilidade, higiene pessoal, sem comprometimento 
cognitivo ou com alteração cognitiva controlada, permanecerá sobre os cuidados 
da Associação LAR DOS IDOSOS DE ÁLVARES MACHADO. 

 

IV. Caso eventualmente a Associação LAR DOS IDOSOS DE ÁLVARES 
MACHADO receba denúncias e solicitações de acolhimento de pessoa idosa, 
orientará o interessado a encaminhar o caso a uma das unidades do CREAS 
do município de Álvares Machado/SP, a fim de que sejam tomadas as 
providências cabíveis; 

 

V. O CREAS oficiará a Associação LAR DOS IDOSOS DE ÁLVARES 
MACHADO por escrito, solicitando. o acolhimento institucional. A entidade 
após receber o pedido do CREAS, havendo vaga, deslocará sua equipe 
técnica que fará visita à pessoa idosa e realizará o estudo social junto à 
pessoa requerente e aos seus familiares (se houver vínculo familiar), com 
visita domiciliar e entrevistas, a fim de serem apuradas a vontade pessoal da 
pessoa idosa em ser institucionalizada. Em seguida, a Assistente Social da 
Associação LAR DOS IDOSOS DE ÁLVARES MACHADO emitirá o seu 
laudo técnico social, favorável ou desfavorável ao acolhimento, conforme 
cada caso em particular; 

 

VI. Todo o acolhimento fica condicionado à opção individual espontânea da 
pessoa idosa civilmente capaz ou do responsável legal (curador), em 
caso de pessoa idosa interditada judicialmente - bem como à existência 
de vaga na instituição e ao preenchimento de todos os requisitos exigidos e 
previstos neste protocolo, respeitando-se sempre o limite da capacidade 
instalada da instituição, sua autonomia institucional enquanto organização 
social civil de origem privada; 

 

VII. Em seguida, a pessoa idosa passará por exames médicos para apuração de 
seu estado de saúde físico e mental, bem como o seu grau de dependência; 

 

VIII. Exames necessários: BK – HIV – Hepatite B – Sífilis – RT/PCR (covid-19) 
entre outros; 

 

IX. Não será permitido o acolhimento de pessoas idosas portadoras de doenças 
infecto contagiosas (não estando em tratamento), mentais (que possam 
causar riscos de agressões e lesões às pessoas idosas internas e 
funcionários); com transtorno psiquiátrico descompensado, que ponha em 
risco a integridade física e psíquica dos demais idosos acolhidos e 
funcionários ou que perturbe o normal funcionamento da instituição e o bem-
estar da coletividade de idosos residentes; portadores de doenças 
osteomioarticulares; alcoólatras e dependentes químicos, entre outros. 
Fundamentos Legais: Lei nº 8.842, de 04 de janeiro de 1994 (§ único do artigo 
4º - Lei da Política Nacional do Idoso); Decreto nº 1.948, de 03 de julho de 
1996 (§ único do artigo 18 – Decreto Regulamentador da Lei da Política 
Nacional do Idoso) e Lei 10.216, de 04 de junho de 2001 (§ único do artigo 
2º e § 3º do artigo 4º - Lei de Proteção e de Direitos das Pessoas 
Portadoras de Transtornos Mentais – Lei da Reforma da Psiquiatria); 

 

X. Não será permitido o acolhimento de pessoas idosas que apresentem grau II: 
pessoas idosas com dependência em até três atividades de vida diária, tais 
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como: alimentação, mobilidade, higiene pessoal, sem comprometimento 
cognitivo ou com alteração cognitiva controlada; e grau III de dependência: 
pessoas idosas com dependência que requeiram assistência em todas as 
atividades de autocuidado para a vida diária e/ou com comprometimento 
cognitivo. Fundamentos Legais: Lei nº 8.842, de 04 de janeiro de 1994 (§ 
único do artigo 4º - Lei da Política Nacional do Idoso); Decreto nº 1.948, de 03 
de julho de 1996 (§ único do artigo 18 - Decreto Regulamentador da Lei da 
Política Nacional do Idoso); 

 

XI. Não será permitido o acolhimento de pessoas idosas portadoras de doenças 
que exijam assistência médica permanente ou de assistência de enfermagem 
intensiva, cuja falta possa agravar ou por em risco sua vida ou a vida de 
terceiros. Fundamentos Legais: Lei nº 8.842, de 04 de janeiro de 1994 (§ 
único do artigo 4º - Lei da Política Nacional do Idoso); Decreto nº 1.948, de 03 
de julho de 1996 (§ único do artigo 18 - Decreto Regulamentador da Lei da 
Política Nacional do Idoso); 

 

XII. As vedações mencionadas nos incisos IX, X e XI não se enquadram no perfil 
da pessoa idosa usuária da Assistência Social e são todas pertinentes, pelo 
fato de que esta Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI) não é 
Hospital Geriátrico e tampouco Hospital Psiquiátrico. A Associação LAR DOS 
IDOSOS DE ÁLVARES MACHADO atua e está tipificado na área da 
Assistência Social; 

 

XIII. Com o cumprimento de todos os requisitos constantes deste protocolo, será 
então firmado o contrato de prestação de serviços socioassistenciais, entre a 
pessoa idosa civilmente capaz e a Associação LAR DOS IDOSOS DE 
ÁLVARES MACHADO. Se a pessoa idosa for civilmente incapaz (por 
sentença judicial em ação de interdição civil) o seu curador  rubricará e 
assinará o referido contrato; 

 

XIV. Será também preenchido o Plano Individual de Atendimento (PIA), que ficará 
arquivado no prontuário individual da pessoa idosa residente. 

 
 

Não foi então atingido a quantidade planejada de atendimento conforme plano de 

trabalho (16 vagas pactuadas), pois a grande maioria dos casos encaminhados pelo CREAS 

local para avaliação de possibilidade de abrigamento tratava-se de casos de idosos com 

grau de dependência II ou até mesmo grau III, que a entidade não atende mais (para novas 

inclusões). Todas as demandas identificadas nas visitas domiciliares realizadas, foram 

devidamente direcionadas para a rede de atendimento, principalmente CREAS. 

 

Convém informar que o termo de colaboração estadual firmado para o exercício de 

2025 previu o repasse anual no valor de R$ 167.820,00 (cento e sessenta e sete mil, 

oitocentos e vinte reais), distribuído em parcelas mensais fixas de R$ 13.985,00 (treze mil, 

novecentos e oitenta e cinco reais), conforme plano de trabalho aprovado. 

A execução do objeto ocorreu regularmente ao longo do exercício, com aplicação 

dos recursos nas despesas de custeio previstas, assegurando a manutenção dos serviços 
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prestados pela ilpi, em consonância com as normativas vigentes e com os princípios da 

legalidade, eficiência e transparência. 

No mês de agosto de 2025, houve a expansão do recurso financeiro repassado, com 

acréscimo total de R$ 35.886,95 (trinta e cinco mil, oitocentos e oitenta e seis reais e 

noventa e cinco centavos), mediante autorização do órgão concedentes, o que possibilitou a 

ampliação das ações inicialmente previstas no Plano de Trabalho. 

Com o incremento do recurso, foi possível: contratar uma psicóloga, fortalecendo o 

atendimento psicossocial aos idosos institucionalizados; e realizar oficina socioeducativa 

com temática retrô, voltada à estimulação cognitiva, memória afetiva, socialização e 

promoção do bem-estar dos idosos. A ampliação das ações ocorreu sem descaracterizar o 

objeto pactuado, mas sim qualificando e ampliando o alcance dos serviços, em 

conformidade com a finalidade da política pública de atenção integral à pessoa idosa. 

A expansão do recurso representou impacto positivo direto na qualidade do 

atendimento institucional, ampliando as ações de cuidado integral, conforme preconizado 

pela Política Nacional do Idoso e pelas normativas estaduais aplicáveis às ilpis. 

Em decorrência da ampliação do repasse financeiro ocorrida a partir do mês de 

agosto de 2025, que resultou no aumento do valor mensal do termo de colaboração, 

verificou-se, ao final do exercício, a existência de saldo financeiro remanescente. O referido 

saldo decorreu da adequada gestão e execução dos recursos, não comprometendo o 

cumprimento das metas e atividades previstas no objeto pactuado. 

Diante disso, o valor remanescente foi devidamente reprogramado para o exercício 

de 2026, com a finalidade de assegurar a continuidade das ações desenvolvidas no âmbito 

do termo de colaboração, em consonância com o objeto originalmente pactuado. 

A reprogramação do saldo foi formalmente autorizada pela Divisão Municipal de 

Assistência Social, observando-se a legislação vigente e as normativas aplicáveis à 

execução e prestação de contas dos recursos públicos. 

 

IV. CUMPRIMENTO DAS METAS  

METAS INTEGRALMENTE CUMPRIDAS:  

As ações desenvolvidas tiveram como objetivos centrais a promoção da qualidade de 

vida, a estimulação das funções cognitivas e sensoriais, fortalecimento de vínculos, da 

autoestima, valorização da história de vida, qualidade dos serviços em geral e ampliação 

das interações sociais dos idosos, em consonância com os princípios do envelhecimento 

ativo. Frente a isso então, as metas de atender os idosos de forma digna e com qualidade 

foi cumprida integralmente. 
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V. POSSIBILIDADE DE SUSTENTABILIDADE E CONTINUIDADE DAS AÇÕES OBJETO 

DA PARCERIA  

A sustentabilidade e continuidade das ações previstas no plano de trabalho estão 

diretamente relacionadas à garantia dos recursos necessários para o pagamento da equipe 

de trabalho responsável pela execução e gestão de todas as atividades essenciais ao 

funcionamento da entidade. Para assegurar a continuidade desse custeio essencial, a ilpi, 

adotou as seguintes estratégias: 

1. Gestão financeira e planejamento orçamentário: foi mantido um controle 

financeiro rigoroso, com planejamento mensal e anual das despesas de pessoal, 

garantindo o uso eficiente dos recursos disponíveis. Os valores destinados à folha de 

pagamento foram priorizados dentro do orçamento institucional, considerando a 

equipe como elemento indispensável à manutenção da rotina e da qualidade dos 

serviços prestados aos idosos. O compromisso com a regularidade salarial é 

entendido como fundamental para a continuidade dos serviços e a estabilidade da 

equipe. 

2. Diversificação das fontes de receita: a instituição buscou ampliar fontes de 

captação de recursos por meio de convênios públicos, parcerias com empresas 

locais, entidades e organizações da sociedade civil; campanhas de doações e 

projetos junto a órgãos governamentais e entidades privadas. A realização de 

eventos beneficentes e campanhas solidárias também foi incentivada para 

complementar os recursos destinados ao pagamento de todas as despesas da ilpi. 

3. Transparência e prestação de contas: todos os recursos recebidos e aplicados 

foram devidamente registrados e divulgados, reforçando a credibilidade e confiança 

da comunidade e dos parceiros na boa gestão da ilpi. Relatórios financeiros 

periódicos foram apresentados aos órgãos competentes, demonstrando o uso 

responsável dos valores destinados à remuneração dos colaboradores, bem como 

tudo é divulgado no site da entidade. A prestação de contas é realizada de forma 

clara e acessível, reforçando a credibilidade institucional. 

4. Valorização e retenção da equipe: a ilpi buscou oferecer condições de trabalho 

adequadas, ambiente acolhedor e reconhecimento profissional, o que contribuiu para 

a estabilidade da equipe e continuidade dos serviços. Sempre que possível, foi 

promovido capacitações e treinamentos para fortalecer o vínculo e aprimorar o 

desempenho dos colaboradores. 

Com essas ações, a ilpi garantiu que os recursos humanos – fundamentais para o 

funcionamento diário da instituição – fossem mantidos de forma sustentável, 

transparente e contínua, assegurando a qualidade do atendimento aos idosos 

residentes. 
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VI. TRANSPARÊNCIA 

A entidade cumpre com o que determina os art. 78 e 80 DO DECRETO Nº 8.726, DE 

27 DE ABRIL DE 2016  divulgando no seu site (www.lardosidososdam.org) e em locais 

visíveis da sede da ilpi, desde a celebração das parcerias até a apresentação da prestação 

de contas final de cada uma delas.  

 

VII. TÓPICOS ADICIONAIS  

ANEXOS 

• LISTA DE IDOSOS ATENDIDOS PELA ENTIDADE: 

 

Nº NOME COMPLETO D.NASC.: NIS 

01 ABÍLIO SEGALA – vaga conveniada 25/03/1935 124.231.218.59 

02 AÉCIO TOFANO – vaga conveniada 15/08/1950 104.277.274.10 

03 ANTÔNIO DA SILVA AMARO – 

vaga conveniada 

26/09/1952 107.826.892-37 

04 FRANCISCO FERNANDES DE 

ABREU – vaga conveniada 

22/01/1947 204.451.814-05 

05 LINDA CORDEIRO DE OLIVEIRA 

– vaga conveniada 

16/07/1943 209.447.992.26 

06 MANOEL ESTEVAM DE BARROS 

– vaga conveniada 

30/09/1948 200.668.566-04 

07 MARIA ALMEIDA DE MATOS – 

vaga conveniada  

30/11/1937 237.166.323-13 

08 MARIA APARECIDA CASSINELLI 

TONZA – vaga exclusiva da ilpi 

04/12/1947 209.723.099-04 

09 MARIA DE CASTRO – vaga 

conveniada 

03/04/1938 237.646.892.65 

10 MARIA JOSÉ CAMPOS – vaga 

conveniada 

06/10/1952 108.438.238-17 

11 MIGUEL LUSTRE FILHO – vaga 

conveniada 

22/10/1945 238.162.719.83 

12 OVIDIO ZULI – vaga conveniada 23/02/1932 104.305.748-59 

13 SONOKO SUZUKI – vaga conveniada 16/11/1933 237.646.046.50 

14 SUILENE VECHIATO – vaga 

conveniada 

15/10/1960 213.283.783-16 

15 VALTER VENENO – vaga 

conveniada 

07/04/1956 105.513.922.20 
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RECURSOS HUMANOS: tabela dos recursos humanos 2025 

 

Nº Função Formação Jornada/mês Vínculo 

01 Assistente social Serviço 

Social 

20h/semanais Contratado  

01 Técnico de 

Enfermagem 

Nível Médio 

completo 

220 h/m com 

direito a 02 

dias de folga 

ou 24 horas 

extras 

 

Contratada 

01 Técnico de 

Enfermagem  

Nível Médio 

Completo 

220 h/m com 

direito a 02 

dias de folga 

ou 24 horas 

extras 

 

Contratada 

01 Serv. Geral – 

COZINHA demitida 

em 12/03/2025 

Nível Médio 

completo. 

 

220h/m (carga 

horária 

12x36) 

Contratada 

01 Serv. Geral - 

VOLANTE 

Nível Médio 

Completo 

44h/ semanais Contratada. 

01 Auxiliar 

Administrativo 

Nível 

Superior 

Completo 

44h/ semanais Contratada 

01 Serv. Geral - 

COZINHA 

Nível Médio 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada 

 

01 Serv. Geral - 

NOTURNO 

Nível Médio 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada 

01 Serv. Geral – 

NOTURNO – 

desligada em 

31/12/2025 – 

aposentadoria. 

Nível Médio 

Completo 

 

220h/m (carga 

horária 

12x36) 

Contratada 

 

01 Coordenador Nível Médio 

Completo 

40 h/semanais Contratado 

 

01 Serv. Geral - 

LIMPEZA 

Nível 

Fundamental 

Incompleto 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada 

01 Serv. Geral - 

LIMPEZA 

Nível Médio 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada 

01 Serv. Geral – 

COZINHA 

admitida em 

03/03/2025 

Nível 

Fundamental 

Incompleto 

220h/m 

(carga 

horária 

12x36) 

Contratada 

01  Serv. Geral – 

NOTURNO 

admitida em 

02/06/2025 

Nível Médio 

Completo 

220h/m 

(carga 

horária 

12x36) 

Contratada 

01 Serv. Geral – Nível 220h/m Contratada 
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NOTURNO 

admitida em 

01/08/2025 

Fundamental 

Incompleto 

(carga 

horária 

12x36) 

01 Serv. Geral – 

LAVANDERIA 

admitida em 

12/08/2025 

Nível Médio 

Completo 

36h/ semanais Contratada 

01 Serv. Geral – 

COZINHA 

admitida em 

12/11/2025 

Ensino 

Fundamental 

Incompleto 

220h/m 

(carga 

horária 

12x36) 

Contratada 

01 Psicólogo – 

admitida em 

02/09/2025 

Nível 

Superior 

Completo 

30h/semanais Contratada 

01 Educadora do 

Terceiro Setor – 

admitida em 

02/09/2025 

Nível 

Superior 

Completo 

12h/ semanais Contratada 

01 Cabeleireiro Nivel Médio 

Completo 

1 vez por mês Voluntário 

01 Brechó da Vovó  Nivel Médio 

Completo 

06 horas 

semanais 

Voluntária 

01 Brechó da Vovó Nível 

Fundamental 

Completo 

02 horas 

semanais 

Voluntária 

01 Brechó da Vovó Nível 

Fundamental 

Completo 

06 horas 

semanais 

Voluntária 

01 Brechó da Vovó Nivel Médio 

Completo 

02 horas e 

meia semanais 

Voluntária  

01 Brechó da Vovó  Nivel Médio 

Completo 

04 horas 

semanais 

Voluntária 

01 Brechó da Vovó  Nivel Médio 

Completo 

4 horas 

semanais 

Voluntária 

01 Educadora Social – 

a partir de 

setembro/2025 foi 

contratada pela 

entidade. 

Nível 

Superior 

Completo 

01 hora 

semanal 

Voluntária 

01 Médica Geriatra Nível 

Superior 

Completo 

04 horas 

mensais 

Cedida pelo 

município 

01 Educador Físico – 

Iniciou em 

01/04/2025 e 

encerrou em 

junho/2025. Em 

14/07/2025 retomou 

as atividades, mas 

finalizou de novo no 

Nível 

Superior 

Completo 

15 minutos 

semanais 

Cedido pelo 

município 
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final de julho por 

encerramento de 

contrato com o 

município. A partir 

de 02/09/2025 

retomou de novo as 

atividades e final de 

dezembro/2025 

encerrou 

novamente, devido 

finalização de 

contrato com o 

município. 

01 Professora 

Supervisora 

Terapeuta 

Ocupacional – 

Início: 22/03/2025 

Término:08/11/2025 

Nível 

Superior 

Completo 

01 hora 

semanal 

Voluntária 

01 Estagiária de 

Terapia 

Ocupacional – 

Início: 22/03/2025 

Término:08/11/2025 

Nível Médio 

Completo 

01 hora 

semanal 

Estagiária 

01 Estagiária de 

Terapia 

Ocupacional – 

Início: 22/03/2025 

Término:08/11/2025 

Nível Médio 

Completo 

01 hora 

semanal 

Estagiária 

01 Estagiária de 

Terapia 

Ocupacional – 

Início: 03/05/2025 

Término:08/11/2025 

Nível Médio 

Completo 

01 hora 

semanal 

Estagiária 

01 Professor de Tai 

chi – Firmou termo 

em: 26/03/2025 

Nível Médio 

Completo 

01 hora 

semanal 

Voluntário 
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Algumas fotos das atividades desenvolvidas: 

• VISITA DE FAMILIARES: 

 
Família do Aécio  

 

 
Família do Ovídio 

 

 

 

• ATENDIMENTO MÉDICO NA ENTIDADE: 

 
Médica geriatra – cedida pelo município 
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• ALMOÇO ESPECIAL DE ANO NOVO: 

 
 

• REUNIÃO DE TRABALHO NO MINISTERIO PUBLICO ESTADUAL SOBRE 

EQUIPE A SER MANTIDA POR ILPIS: 

 
 

• SESSÃO DE HEIKI E CORTES DE CABELO: 

 
 

• VISITA DE GRUPOS: 

 
Ministério Mudança de Vida de Pres. Prudente – M.M.V 
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Visita Pastoral da Pessoa Idosa de Alv. Machado 

 

 
Setor Santa Bárbara 

 

 
Equipe do Supermercados Estrela/ Instituto Estrela Pedro Henrique Nicoluci 

 

 
Acadêmicos de Medicina – UNOESTE  

 

 



ASSOCIAÇÃO LAR DOS IDOSOS DE ALVARES MACHADO 

Rua Campos Salles, nº 10 – CEP 19.160-000 - Fone (018) 99731-5197 e 99628-1094 

Álvares Machado – SP    CNPJ 51.400.000/0001-10 

E-mail: lardosidososdam@yahoo.com.br 

] 

Alunos do curso de Estética/Unoeste  

 

• FESTA DO ANIVERSARIANTE DO MÊS: 

 
 

 

• ATENDIMENTO EQUIPE E-MULTI NA ILPI: 
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• SESSÃO DE AURICULO E REFLEXOLOGIA: 

 
 

 

• ESTAGIO DE TERAPIA OCUPACIONAL – PARCERIA UNINGÁ: 

 
 

 

• ATIVIDADE COM O EDUCADOR FÍSICO: 

 

Educador cedido pelo município 

 

• AULAS DE TAI CHI ADAPTADO: 
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• CAMPANHA ADOCE UM IDOSO NESTA PÁSCOA: 

 
 

• ALMOÇO ESPECIAL DE PÁSCOA: 

 
 

 

• REUNIÃO DAS FAMÍLIAS: 

 
22/04/2025 e 26/11/2025 

 

• PARTICIPAÇÃO NA PRÉ CONFERÊNCIA MUNICIPAL DO IDOSO – ALV. 

MACHADO: 
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• 4ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DO IDOSO DE ALVARES MACHADO: 

 
 

• ALMOÇO ESPECIAL DE DIA DAS MÃES: 

 
 

• TREINAMENTO E CAPACITAÇÃO SOBRE EFICIÊNCIA ENERGÉTICA – 

CARTOSOLAR: 

 
 

• PARTICIPAÇÃO NA PRÉ CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA 

SOCIAL: 
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• 14ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL DE ALVARES 

MACHADO: 

 
 

 

• PARTICIPAÇÃO EM REUNIÃO DE TRABALHO DO MPE SOBRE 

PROGRAMA DA CORREGEDORIA CIDADÃ: 

 
 

 

• FESTA JUNINA/2025: 
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• ALMOÇO ESPECIAL DE DIA DOS PAIS: 

 
 

• CURSO DE CAPACITAÇÃO PARA O TERCEIRO SETOR – ALESP/ON 

LINE:  

   
 

 

• CAPACITAÇÃO/TREINAMENTO PRIMEIROS SOCORROS E BRIGADA DE 

INCÊNDIO – FUNCIONÁRIOS: 

 

 

• ATIVIDADES PSICOPEDAGÓGICAS COM OS IDOSOS (EDUCADORA E 

PSICO): 

 

Diversos realizados a partir de setembro/2025 
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• GRUPO DE CONVIVÊNCIA COM OS IDOSOS (PSICO E ASSISTENTE 

SOCIAL): 
 

 
Diversos realizados a partir de setembro/2025 

 

 

• OFICINA RETRÔ: 

 

 
Realizada em 02/10/2025 
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Realizada em 16/10/2025 

 

 

• PASSEIO NO PESQUEIRO – SEMANA DO IDOSO 2025: 

 
 

 

 

 

 

 



ASSOCIAÇÃO LAR DOS IDOSOS DE ALVARES MACHADO 

Rua Campos Salles, nº 10 – CEP 19.160-000 - Fone (018) 99731-5197 e 99628-1094 

Álvares Machado – SP    CNPJ 51.400.000/0001-10 

E-mail: lardosidososdam@yahoo.com.br 

• APRESENTAÇÃO MUSICAL – PROJETO GURI – SEMANA DO IDOSO 2025: 

 

 

• REUNIÃO COM FUNCIONÁRIOS: 

 
 

• PARTICIPAÇÃO DOS IDOSOS NA FESTA DAS CRIANÇAS – SORVETES 

BARONE: 

 

 

• PARTICIPAÇÃO DE FUNCIONÁRIOS DA ILPI NO WORKSHOP PARA O 

TERCEIRO SETOR – DESENVOLVE OSC: 
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• APRESENTAÇÃO MUSICAL – PROJETO DE ALFREDO MARCONDES: 

 

 

 

• WORKSHOP SOBRE ENVELHECIMENTO - FUNCIONÁRIOS: 

 
12 e 13/11/2025 

 

 

 

• OFICINA DE CULINÁRIA – CORTESIA: 
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• LIMPEZA DE PELE E MASSAGEM FACIAL – ALUNOS 

ESTÉTICA/UNOESTE: 

 

 

 

• FESTAS NATALINAS - GRUPOS: 

 
Pastoral da Pessoa Idosa – FESTA DE NATAL  

 

 
Centro Espírita André Luiz – FESTA DE NATAL  
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Pastoral Legião de Maria – FESTA DE NATAL  

 

 
M.M.V. – FESTA DE NATAL  

 

 

 

• ALMOÇO ESPECIAL DE NATAL: 
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Fotos dos funcionários pagos com o recurso no decorrer do ano: 

 

Gislaine Mota Moreira – Técn. Enfermagem 

 

 

Esmeralda S. Nogueira – Serv. Geral/NOTURNO 

 

 

Suseli da Silva Araújo – Serv. Geral/VOLANTE 

 

 

Edivaldo Alves Medina – Coordenador 
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Maria Aparecida dos Santos – Serv. Geral/NOTURNO 

 

 

Marlene S. S. Fernandes – Serv. Geral/COZINHA 

 

 

Edna Ap. Ananias – Serv. Geral/COZINHA  

 

 

Olívia G. Polli Cadette – Aux. Administrativo 
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Gislaine Girotti Zanoni – Assist. Social 

 

 

Solange Aparecida de Oliveira – Serv. Geral/LIMPEZA 

 

 

Neuza Aparecida de Oliveira – Serv. Geral/LIMPEZA 
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Maria Encarnação de Oliveira – Serv. Geral/COZINHA 

 

 

Lorrayne Suelen de Paula – Serv. Geral/NOTURNO 

 

 

Thais Camargo Machado – Serv. Geral/NOTURNO 
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Daiane Cristina dos Santos Torquato Dias – Serv. Geral/LAVANDERIA 

 

 

Márcia Helena Dantas Jerônimo – Psicóloga 

 

 

Gislaine Aparecida de Oliveira – Serv. Geral/COZINHA 
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Relatório final – atividades da psicóloga: 

 

 

 

 



ASSOCIAÇÃO LAR DOS IDOSOS DE ALVARES MACHADO 

Rua Campos Salles, nº 10 – CEP 19.160-000 - Fone (018) 99731-5197 e 99628-1094 

Álvares Machado – SP    CNPJ 51.400.000/0001-10 

E-mail: lardosidososdam@yahoo.com.br 
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Relatório final – oficina socioeducativa – RETRÔ: 

SARA GONÇALVES  EMPREENDEDORA 

Rua Milton Marques Moreira, 121 Vale Verde II -Presidente Prudente SP 

 (18) 99717-1316 -CNPJ 41.504.690/0001-01 

sarammpsg@yahoo.com.br 
 

A/C  Lar dos Idosos de Álvares Machado  

 

 

RELATÓRIO 

O trabalho técnico, denominado "Oficina Socioeducativa: Valorizando o Passado, 
influenciando o Presente com a temática "Retrô", foi realizado junto à pessoas 
idosas residentes no Lar do município de Álvares Machado. 

A atividade executada em conformidade com o planejamento técnico, registrando a 
participação de aproximadamente 15 idosos(as), em dois encontros com carga 
horária de 3 horas cada, no espaço da instituição nos dias 02 e 16 de outubro no 
período da tarde. 

O custeio da equipe técnica e de apoio, incluindo todo material utilizado foram de 
responsabilidade da contratada, onde utilizamos todo material de maquiagem 
individual respeitando a higiene e a individualidade de cada participantes e os 
utensílios do artesanato e figurinos de acordo com a proposta.  

A intervenção possibilitou o alcance de objetivos que contribuíram diretamente no 
contexto do acolhimento institucional, com foco na prevenção do isolamento e no 
fortalecimento de vínculos.  

Os resultados observados e as aquisições socioassistenciais incluem: 

Categoria de 
Aquisição 

Evidências e Observações Técnicas 

Envelhecimento 
Ativo e Bem-Estar 

- Redução da percepção de solidão e sinais de isolamento 
social entre os residentes, conforme observado em registros 
comportamentais.  
- Participação ativa nas atividades, demonstrando engajamento 
e o exercício da cidadania.  
- Manifestação verbal e comportamental de satisfação e alegria, 
indicando a melhoria do bem-estar 
 
 
 
 
 
  

Fortalecimento de 
Vínculos e 
Convivência 

- Estabelecimento/Reestabelecimento de laços de amizade e 
solidariedade entre os próprios usuários(as). - Ampliação das 
interações positivas entre os idosos e a equipe de 
cuidadores/profissionais de referência.  
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Categoria de 
Aquisição 

Evidências e Observações Técnicas 

-Criação de um espaço de acolhimento e reconhecimento 
mútuo, que contribuiu para a manutenção da identidade social e 
sentimento de pertencimento, evidenciado na entrega das 
fotografias. 

Autonomia e 
Protagonismo 

- Aumento da capacidade dos idosos para expressarem suas 
opiniões e necessidades (exercício da autonomia), com a 
metodologia respeitando suas preferências e escolhas durante 
as atividades, tanto de maquiagem como no artesanato. 
- Elevação da autoestima, observada no momento da entrega 
dos porta-retratos e suas fotos individuais. 
 - Reconhecimento e valorização das histórias de vida e 
saberes acumulados (através da escolha de músicas e dos 
momentos de escuta qualificada e intervenção coletiva), onde 
cada idosos expressou verbalmente seus gostos e interesses. 

Desenvolvimento 
de Capacidades 

- Melhora na atenção, memória e criatividade, bem como nas 
habilidades motoras finas, por meio das atividades manuais e 
de resgate de memória. Todos os participantes engajaram-se 
na decoração do porta-retrato. Cada decoração usaram a 
criatividade e colagem do material do artesanato de forma 
prazerosa.  
- Expressão de sentimentos e emoções de forma mediada e 
criativa. 

Para alcançar os objetivos propostos a metodologia empregada buscou promover a 
interação e o reconhecimento mútuo, elementos essenciais para o fortalecimento de 
vínculos comunitários e sociais. 

A equipe de trabalho composta por profissionais com expertise em diferentes áreas 
de fotografia(fotógrafa), artesanato (artesã), maquiagem (maquiadora) e palestrantes 
interativos(Técnicos), atuando em caráter de oficineiros e facilitadores. 

Foram utilizadas técnicas de Trabalho Social com Grupos e intervenções lúdicas e 
culturais, incluindo: 

• Oficinas de caráter expressivo (artesanato, maquiagem e fotografia). 

• Dinâmicas de grupo e atividades lúdicas. 

• Resgate da memória e da história de vida por meio do compartilhamento de 

narrativas pessoais, músicas de época e fotos imagens antigas que os 

representam. Utilizamos o data show e son da instituição de forma qualificada 

e efetiva. 

Realizamos o monitoramento da ação de forma contínua, por meio de observação 
sistemática da ação e escuta qualificada dos usuários e equipe. 

Foram evidenciados o envolvimento, a participação ativa e o nível de satisfação dos 
idosos, o que denota o impacto positivo da atividade no seu processo de 
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desenvolvimento e proteção social. A avaliação reitera a efetividade da metodologia 
na prevenção de situações de isolamento e no reforço dos fatores de proteção. 

A atividade cumpriu seu objetivo principal, promovendo o fortalecimento de vínculos 
e a potencialização do protagonismo das pessoas idosas residentes no Lar. Ao 
resgatar e valorizar suas histórias de vida, a oficina contribuiu para o envelhecimento 
digno e ativo, em conformidade com os princípios da Política Nacional do Idoso e do 
Estatuto da Pessoa Idosa. 
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