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PLANO DE TRABALHO 2025
EXPANSAO RECURSO ESTADUAL
Identificagio da Organizacdo da Sociedade Civil

) Dados da pessoa juridica

Nome: ASSOCIACAO LAR DOS [DOSOS DE ALVARES MACHADO

CNPJ: 51.400.000/0001-10

Endereco: RUA CAMPOS SALES, N° 10 Bairro: CENTRO  CEP: 19.160-000
Telefones: (18) 3273-1542/ (18) 3273-1814

E-mail institucional: lardosidososdam@hotmail.com
10) Identificacdo do Representante Legal

Legal Nome: JOSE FERNANDEZ FERREIRA

Data de Nascimento: 19/03/ 1962

RG:13.515.629 SSP/SP

CPF:029.254.108-20

Formagcao: Ensino Médio Completo

Endereco: Rua Presidente Prudente, n° 950 Bairro: Vila Nossa Sra. DaPaz CEP:19.162-000
Telefones: (18) 3273-2165/ (18) 99627-8157

E-mail pessoal: femandezjoseferreira@gmail.com

E-mail institucional: lardosidososdam@yahoo.com.br

I1I) Identificacdo do responsavel técnico pela execucio do servico a ser qualificado

Nome: GISLAINE GIROTTI ZANONI

Data do Nascimento: 17/11/ 1982

RG: 25.357.342-7

CPF:298.065-908-80

Formag?o: Servigo Social

Endereco: Rua Presidente Prudente, 959 Bairro: Vila Nossa Senhora da Paz  CEP: 19.162-000
Telefones: (18) 99716-9069

E-mail pessoal: oigirotti@hotmail.com

E-mail institucional: social@lardosidososdam.org
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IV) Apresentagio da OSC

1. Descrever a evolucdo histérica da OSC e do servigo demonstrando:
a) Experiéncia prévia;

Entidade ¢ obreira na area de assisténcia social desde 1950, ou seja, ha 74 anos (data
de fundacdo: 19/09/1950). A entidade tem todas as certificagdes e documenta¢des em dia,
como: CNPJ, alvaras, inscrigdo no CMAS, CMI, CEBAS, Pro-Social, CNEAS, CRCE, entre
outros e tudo isso comprova a experiéncia da entidade ao longo desses anos. Entidade tem
ainda termo de colaboragfo, firmado e renovado todos os anos com a Prefeitura Municipal de
Alvares Machado para recebimento de recursos financeiros municipais e recursos de fundo a

fundo (estadual e federal). Conta ainda com um site: www.lardosidososdam.org, onde temos

todas as informagdes disponiveis sobre a entidade, comprovando todos esses anos de

experiéncia.
b) Atuacdo em rede;

Entidade possui articulagio com a rede de servicos socioassistenciais, tanto no &mbito
municipal, quanto regional, buscando garantir a qualidade na prestagio de servigos aos 1dosos

£

que véo além daqueles que a entidade consegue prestar como: atendimento clinico na

UBS local, Santa Casa local e hospitais da regido;

* recebimento de visitas de grupos dos CRAS, CREAS para integragdo com os idosos;
* encaminhamento de casos e recebimento de casos do CRAS, CREAS, etc.
* solicitagdo de transporte junto a educagdo para passeios dos idosos;
* golicitacdo de transporte (ambuléncia) junto a saude aos idosos que necessitarem;
* recebimento de visitas fiscalizatorias;
* encaminhamento para concesséo de isengdo de taxa de sepultamento;
% Parceria com profissionais do NASF local para desenvolvimento de atividades;
Entidade tem ainda parceria com a comunidade local para recebimento de
doacdes, adesdo a eventos e campanhas em prol da entidade; bem como com grupos
como Rotary Clube, Lojas Magonicas, Grupos Religiosos, entre outros.
Toda parceria é importante € no geral os grandes parceiros da rede séo:
e DIVISAO MUNICIPAL DE SAUDE - que fornece os medicamentos necessarios,
materiais de curativo, ambulancia, fornece mensalmente fraldas geriatricas para idosos

(medida judicial), fornecem atendimento odontolégico, realizam as campanhas de

vacinacdo dentro da ilpi, enviam a equipe de profissionais do NASF para realizarem

f
!
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atendimentos na ilpi, etc. Encaminham 0s idosos que necessitam de atendimento via

CAPS, bem como libera exames — via SUS, etc.

DIVISAO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL — que fornece isengdo de
taxas de sepultamentos; faz o cancelamento do cadastro Gnico dos idosos falecidos:
faz atualizagdo do cadastro tinico dos idosos da ilpi; fornece doagao de EPI'S; bem

como dé todo o auxilio e orientagdo na area da assisténcia social para a entidade, etc.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALVARES MACHADO - celebra parceria com

a entidade, repassando recursos financeiros para a manuteng@o dos Servicos.

CREAS — é um parceiro da entidade a0 receber os encaminhamentos feitos pela ILPI,

e também por encaminhar casos que passam a ser atendidos na entidade.

MINISTERIO PUBLICO ESTADUAL DE PRESIDENTE PRUDENTE -
também ¢ parceiro realizando visitas fiscalizatérias para o melhoramento €
acompanhamento dos servigos prestados; se mantem disponivel para auxiliar no que

for preciso.

EMPRESAS — varias empresas do municipio e regido ajudam a entidade durante o
ano com donativos de alimentos, produtos de higiene e limpeza, bem como com

doagdes de recursos financeiro e etc.

GRUPOS RELIGIOSOS — inimeras igrejas (catolicas e evangélicas — do municipio
e da regifio) durante o ano permanecem ajudando a ilpi, trazendo café da tarde e

donativos.

SANTA CASA DE ALVARES MACHADO - sempre atende os idosos que

necessitaram de atendimento emergencial e internagao hospitalar.

AME E HOSPITAL REGIONAL DE PRESIDENTE PRUDENTE: estdo
disponiveis para atender dignamente os idosos da entidade que sio encaminhados para

14 para consultas e exames.

UNIVERSIDADES/ESCOLAS: entidade tenta todos os anos a articulagdo com
unidades escolares, principalmente as universidades, para parceria com estagios €

melhoria na prestagdo dos servigos.

CABONNET: a empresa fornece internet gratuita para a entidade.
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e COOPERATIVAS BANCARIAS: entidade busca parceria com cooperativas

bancérias para aprovago e execugao de projetos em prol de melhorias para a ilpi.

c) Relevancia publica e social;

A populagdo idosa de Alvares Machado vem crescendo grandemente, assim como vem
acontecendo no pais inteiro, e, portanto, a entidade precisa estar estruturada para poder
receber essas pessoas, que com o decorrer do tempo vdo acabar aparecendo neste tipo de

servico, seja por falta de vinculos familiares, seja por abandono, entre outros motivos.

A Entidade oferta de forma continuada, permanente ¢ planejada servigos dirigidos aos
idosos do municipio em situagéo de vulnerabilidade ou risco social e pessoal com vinculos

rompidos ou fragilizados e que necessitam por sua vez ser institucionalizados.

A entidade tem relevancia publica e social, pois esta disponivel no municipio para
atender idosos que antes viviam sozinhos em suas casas, com dificuldades para ministrar
medicacdo (até mesmo pela falta de escolaridade), dificuldade para preparar a propria
alimentacdo; com diferenciados graus de dependéncia e necessitando de assisténcia para a
manutengio da vida didria, o que comprova a situagdo de vulnerabilidade e risco social €
pessoal, justificando-se assim a vinda para um servico de acolhimento institucional para

idosos.

Uma vez que a entidade tem como objetivo garantir a atengéo integral as pessoas com
mais de 60 anos, defendendo a sua dignidade, os seus direitos, ela tem entdo relevancia

publica e social.
d) Capacidade técnica operacional;

Recursos Humanos:

N° Fun¢io Formacio Jornada/més Vinculo
01 | Assistente social | Servigo Social 20h/semanais Contratado  —
regime CLT
01 | Coordenador Ensino Médio | 40h/semanais Contratado
Completo
01 | Técnico de | Ensino Médio | 220 h/m com Contratada -
Enfermagem completo direito a 02 dias de | regime CLT
folga ou 24 horas
extras
01 | Técnico de | Ensino Médio | 220 h/m com Contratada —
Enfermagem Completo direito a 02 dias de | regime CLT
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B folga ou 24 horas
extras
01 | Serv. Geral Ensino Médio | 220h/m (carga | Contratada  —
completo. hordaria 12x36) regime CLT
01 | Serv. Geral Ensino 220h/m (carga | Contratada—
Fundamental horaria 12x36) regime CLT
completo
01 | Serv. Geral Ensino 220h/m (carga | Contratada —
Fundamental horaria 12x36) regime CLT
completo |
Iﬁ Serv. Geral Ensino Médio | 220h/m (carga | Contratada _l
' completo horaria 12x36) —regime CLT
{
‘“ﬁ Serv. Geral Ensino Médio | 220h/m (carga | Contratada -
f Completo horéria 12x36) regime CLT _l
01 | Serv. Geral Nivel Superior | 44 horas/ semanais | Contratada -
Completo regime CLT
01 | Serv. Geral Ensino Médio | 220h/m (carga | Contratada -
Completo horaria 12x36) regime CLT
01 | Serv. Geral Ensino Mgédio | 220h/m (carga | Contratada  —
Completo horéria 12x36) regime CLT
01 | Serv. Geral Ensino Médio | 220h/m (carga | Contratada —
Completo horéria 12x36) regime CLT J

2. Caracterizacdio socioecondmic

a)

Localizacdo
ASSOCIACAO LAR DOS IDOSOS DE A

RUA CAMPOS SALES, N° 10 — CENTRO
ALVARES MACHADO/SP

b)
publico a ser atendido e a
Os servicos prestados pela entidade sdo de abrangéncia MUNICIPAL, atendendo
apenas idosos do municipio de A

atendendo aos critérios pré-estab

Caracterizagdo da

setor do servigo social.

Alvares
S50 Paulo, na Alta Sorocabana, pertencendo a10°

encontra-se em President

a da regido e do servigo a ser qualificado:

LVARES MACHADO

s vulnerabilidades sociais do territério, considerando o

justificativa da realidade a ser transformada.

lvares Machado, tanto da zona urbana quanto da zona rural,

elecidos pela Entidade e avaliacdo técnica realizada pelo

Machado é um municipio que esta localizado ao extremo oeste do Estado de

Regifio Administrativa do estado, cuja sede

e Prudente. No presente municipio o nimero de pessoas com idade a
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partir de 65 anos ou mais € de aproximadamente 3.501 idosos, de uma populagéo de 27.495

habitantes.

A populagdo idosa de Alvares Machado vem crescendo grandemente, assim como vem
acontecendo no pafs inteiro, e portanto, a entidade precisa estar estruturada para poder receber
essas pessoas, que com o decorrer do tempo vio acabar aparecendo neste tipo de servico. seja

por falta de vinculos familiares, seja por abandono, entre outros motivos.

Os idosos atendidos pela entidade s@o pessoas acima de 60 anos de idade, moradores
de Alvares Machado (tanto da zona rural, quanto da zona urbana). Ha idosos que recebem
BPC — Beneficio de Prestagdo Continuada, ha os que sio aposentados pelo INSS. Convém
informar que do beneficio que recebem, 0s idosos colaboram com a entidade com 70% do
valor recebido, que é o percentual permitido por lei e aprovado pelo CMI do municipio.
Portanto com relagdo ao rendimento dos idosos atendidos temos eles caracterizados pela baixa

renda.

J4 com relacdo ao estado civil temos: 60% deles sio solteiros e 27% sdo separados €
13% sdo vitvos. Com relagdo a constituigdo de familia: 70% deles ndo possuem filhos e 30%
possuem filhos, mas desses que possuem filhos, ambos tiveram rompimento de vinculo com a
familia ha muito tempo atrds, mas tem o suporte deles atualmente na instituigdo. O caso dos
idosos solteiros e sem filhos, ndo estdo em situa¢do de abandono, pois tem todo o apoio de

sobrinhos, irmios e amigos da comunidade local.

Com relagio a escolaridade: 32% deles sdo ANALFABETOS e os outros 68% tem 0
ensino FUNDAMENTAL, em sua grande maioria incompleto.

Com relacdo a saude temos também que 27% deles apresentam grau de dependéncia I,
60% deles possuem grau de dependéncia IT e 13% ja apresentam grau de dependéncia III.

De acordo com esses dados, temos a relevancia de ter uma entidade como esta na
cidade para atender idosos que antes viviam sozinhos em suas casas, coOm dificuldades para
ministrar medica¢io (até mesmo pela falta de escolaridade), dificuldade para preparar a
propria alimentag@o; com diferenciados graus de dependéncia e necessitando de assisténcia
para a manutengdo da vida didria, o que comprova a situagao de vulnerabilidade e risco social
e pessoal, justificando-se assim a vinda para um servigo de acolhimento institucional para

idosos.



Rua Campos Salles - 10 — CEP 19.160-000 - | 2
Alvares Machado — SP CNPJ 51.400.000/0001-10
E-mail: lardosidososdam@yahoo.com.br

c) Descrigdo do servigo em conformidade com a Tipificagdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais. :

“4colhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes
e/ou com diversos graus de dependéncia. A natureza do acolhimento deverd ser
provisoria e, excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as
possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para idosos
que ndo dispdem de condigbes para permanecer com a familia, com vivéncia de
situacdes de violéncia e negligéncia, em situacdo de rua e de abandono, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos. Idosos com vinculo de parentesco ou afinidade —
casais. irmdos, amigos, elc., devem ser atendidos na mesma unidade.
Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos 0 compartilhamento do
mesmo quarto. Idosos com deficiéncia devem ser incluidos nesse servigo, de modo a
prevenir prdticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.”

d) Detalhamento do Projeto

Publico-alvo: Idosos

a) Faixa etéria: a partir dos 60 anos de idade

b) Sexo: ambos (feminino e masculino)

c) Periodo de funcionamento: ininterrupto, 24 horas, todos os dias da semana.
d) Capacidade de atendimento: 20 idosos

e) Ntmero de pessoas atendidas atualmente: 15 idosos.

Descri¢io do Plano.

1) Descrigiio da realidade social a ser transformada
O Lar dos idosos de Alvares Machado ¢ uma entidade filantropica e é mantida com
recursos de subvencdes nas trés esferas de governo: Municipal, Estadual e Federal, além de
doagBes, promogdes realizadas pela diretoria e comunidade/empresariado local e também se
mantem com 70% do beneficio que os idosos recebem (de acordo com a aprovagéo do CMl

local).

As despesas da entidade atualmente giram em torno de R$ 67.000,00 (Sessenta e sete mil

reais/més).
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Atualmente a entidade atende 15 moradores, sendo 08 deles homens ¢ 07 mulheres, todos
eles IDOSOS — pessoa com 60 anos ou mais de idade. A entidade oferece servigos aos

moradores da ILPI de alimentagdo, vestuario, higiene, medicamentos, entre outros.

O Lar possui uma area de aproximadamente 9.600 m2; a drea construida ¢ toda de
alvenaria, contando com duas alas: uma Masculina e outra Feminina, conta ainda com
banheiros, sala de TV, cozinha, refeitorio, lavanderia, jardim, capela, enfermagem, servigo
social e administrativo. A entidade possui também um saldo, antigo saldo de festas, que

atualmente foi locado para uma empresa/fébrica de sorvetes.

Embora muitos idosos consigam envelhecer com qualidade de vida e autonomia, outros
enfrentam desafios significativos, especialmente quando residem em instituigGes de longa
permanéncia. A institucionalizagdo pode ser uma consequéncia de diversos fatores, como
fragilidade fisica, perda de vinculos familiares, dificuldades financeiras e necessidade de
cuidados especializados. No entanto, esse processo pode levar ao isolamento social, redugéo
da autoestima e aumento da vulnerabilidade emocional, contribuindo para o desenvolvimento

de transtornos como depressdo e ansiedade.

A saude mental na terceira idade € um aspecto fundamental para garantir qualidade de vida
e bem-estar. Estudos apontam que 0 suporte emocional, a socializagdo e o engajamento em
atividades cognitivas e ludicas podem reduzir os impactos negativos do envelhecimento € da
institucionaliza¢do. Dessa forma, torna-se essencial o desenvolvimento de agdes que

promovam um ambiente acolhedor e estimulante para os idosos residentes.

Por isso o presente plano tem como foco a contratagio de um psicologo, conforme
determina a NOB/RH/SUAS, para oferecer suporte emocional, psicoldgico, socializag¢do,
estimulo cognitivo (no caso dos idosos) e acompanhamento para melhorar a qualidade de
vida, especialmente dos idosos, mas também dos funcionarios da ilpi e familiares dos
residentes. Apesar do cuidado integral oferecido, hd uma lacuna na atengfo as questoes
emocionais, comportamentais ¢ de saude mental desses residentes, o que pode impactar sua
autonomia, bem-estar e convivéncia social. A contratacio de um psicologo visa preencher
essa necessidade, promovendo um ambiente mais acolhedor, humanizado e que valorize a

satde mental dos idosos e de todos os envolvidos.

Também sera utilizado o recurso para custear duas oficinas socioeducativas, tematicas,
com os idosos, através da contratagdo de uma empresa para a realizagdo delas, com o tema:

Oficina Retro — Valorizando o passado, influenciando o presente!, com o intuito de resgatar o
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envelhecimento ativo dos idosos com um olhar voltado a autonomia, a ampliagdo da voz do
idoso e de seu protagonismo de acordo com as suas capacidades. E entidade utilizaré parte do

recurso também para dar continuidade no pagamento de recursos humanos da ilpi.

Os beneficiarios deste projeto serdo 0s moradores da entidade, além dos funcionérios €
familiares dos residentes, que poderdo usufruir de um ambiente mais humanizado, onde todos
se sintam valorizados € que 08 idosos se sintam pertencentes a uma comunidade que respeita

sua histéria e contribui para sua qualidade de vida.

Descriciio do servico a ser qualificado.

Servigo: Servigo de Acolhimento Institucional para Idosos
Unidade: Abrigo Institucional - Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos — ILPT’S

Proteciio: Protecdo Social Especial de Alta Complexidade

Objetivos

a) Objetivo Geral.

Implementar na entidade um servigo de atencio psicologica de qualidade para 0S
idosos, funcionarios € familiares dos idosos, promovendo bem-estar emocional, autonomia €
convivéncia saudéavel, proporcionando estratégia de enfrentamento e suporte psicolégico €
ainda possibilitar duas oficinas socioeducativas como terapia, divers@o, vivéncia emocional €
aprendizado, que contribua com 0 envelhecimento saudavel, favorecendo o bem estar fisico,
emocional e social dos idosos; além do resgate cultural, através de musicas, roupas, fotografia

e memorias. Dar continuidade nos servi¢os ja prestados.

b) Objetivos Especificos.
e Contratar um psicologo qualificado para atuar 30 horas semanais na

instituic@o.

e Oferecer atendimentos individuais e em grupo aos idosos da ilpi;

o Promover agdes de prevencao, orientacdo e suporte emocional para 0S
residentes, funcionarios e familiares dos idosos.

e Capacitar a equipe de funcionérios sobre aspectos relacionados 2

saude mental dos idosos.
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Quantitativas:

Qualitativas:

Oferecer suporte psicoldgico para acolhimento e manejo emocional
dos funcionarios, afim de identificar os principais fatores de risco
psicossociais; criando espacos de didlogo e fortalecimento das
relagdes interpessoais dentro da equipe, melhorando assim o ambiente
de trabalho.

Favorecer a socializacio e a interaco entre os idosos, seus familiares,
para reduzir sentimentos de soliddo e isolamento; bem como estimular
a cognigdo, a criatividade ¢ a expressdo emocional, incentivando a
autoestima e a participagio ativa dos envolvidos.

Buscar desenvolver a criatividade, o raciocinio, a concentragdo € a
disciplina, através das oficinas socioeducativas;

Propiciar o desenvolvimento motor, cognitivo e mental pelas oficinas
socioeducativas;

Monitorar e avaliar continuamente os resultados do servigo
psicologico.

Dar continuidade nos servigos ja prestados.

Metas

Contratar um psicélogo em até 30 dias apds aprovagéo do plano e
celebragio da parceria.

Realizar atendimentos individuais a pelo menos 8 idosos por més.
Promover 2 sessdes de grupo por més, envolvendo pelo menos 7
idosos por sessdo.

Capacitar toda a equipe de funcionarios em pelo menos 1 workshop
sobre saude mental e envelhecimento, até o terceiro més da
contratacdo.

Contratar a empresa vencedora do orgamento que ir4d desenvolver a
oficina socioeducativa em até 60 ou 90 dias apos da celebragéo da

parceria;
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e Melhorar o bem-estar emocional dos idosos atendidos, funcionarios e
familiares dos 1dosos, evidenciado por relatos positivos e avaliagdes
subjetivas.

o Reduzir sinais de ansiedade € depressdo, conforme avaliacdes clinicas
e observagdes da equipe.

e Fortalecer o vinculo entre residentes, familiares e equipe, promovendo
um ambiente mais acolhedor.

e Elevacio da auto-estima através do momento de lazer oferecidos nas

oficinas socioeducativas.

Atingidas:

e Atingir pelo menos 80% dos idosos atendidos pelo  servigo
psicologico.

e Obter feedback positivo de pelo menos 80% dos familiares e
funcionarios sobre as acoes realizadas.

o Obter feedback positivo de pelo menos 80% dos idosos participantes

das oficinas retrd sobre a realizagdo delas.

Metodologia

Em relacdo ao psicdlogo:

Contratacio do Psicologo: Realizar contratagdo de forma transparente € criteriosa,
priorizando profissionais com experiéncia em geriatria, satde mental do idoso e atuagdo em
instituicdes similares. A contrataglo sera formalizada por meio de contrato de 30 horas/
semanais.

Planejamento das agdes: Elaborar cronograma de atendimentos, sessdes de grupo ©
atividades de capacitagdo da equipe, alinhados as necessidades dos residentes.

Atendimentos individuais: O psicologo realizara sessdes semanais com idosos que
apresentem sinais de ansiedade, depressdo, dificuldades de adaptagdo ou outros problemas
emocionais, priorizando aqueles com maior grau de dependéncia. Serd também feita a

interlocug@o com 0S familiares dos residentes.
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Atendimentos em grupo: Promover atividades de convivéncia, rodas de conversa,
oficinas de expressio emocional e técnicas de relaxamento, envolvendo grupos de idosos,
especialmente aqueles com maior vulnerabilidade emocional.

Capacitagiio da equipe: Realizar workshops e treinamentos com funcionarios,
abordando temas como comunicagdo empatica, identificagio de sinais de sofrimento
psicolégico e estratégias de suporte emocional.

Acompanhamento e registros: Manter prontudrios individuais, registros de sessdes,
relatérios de evolucdo e feedbacks, garantindo a continuidade do cuidado e a avaliacdo dos
resultados.

Parcerias e recursos: Estabelecer parcerias com profissionais de saude mental,
centros de referéncia e orgdos publicos para suporte técnico, capacitagdes adicionais e

possiveis encaminhamentos.

Em relacdo as oficinas socioeducativas:

Serdio realizadas duas oficinas (2 encontros de 3 horas de duragio cada), desenvolvidas
por quatro profissionais (1° encontro: maquiadora e fotografa e no 2° encontro: artesd e

palestrante). Serdo realizadas:

Oficina de artesanato (decoragio do porta retrato, oficina de maquiagem e fotografia);

o DinAmicas ludicas, videos;

Compartilhamento de histérias reais, momento de troca;

Musicas de época;

Maquiagem simples;

Ensaio fotografico;

Resgate cultural de fotos de familia;

Os materiais necessarios serdo de responsabilidade da contratada.
Fases de execu¢io:

+ Assinatura do termo.

o Recebimento do recurso.

o Contratagio do psicélogo e execugdo dos servicos a serem prestados por este

profissional.
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. Contratagdo da empresa vencedora para desenvolver as oficinas socioeducativas com

os idosos;
« Prestagdo de contas do recurso recebido.
Prazo de execug¢io do projeto
e 6 (seis) meses

Impacto Social esperado.

Melhoria na qualidade de vida: Os idosos experimentardo maior bem-estar
emocional, redugdo de sintomas de ansiedade e depressdo, € maior sensagdo de seguranca €
acolhimento.

Fortalecimento do vinculo social: Através de atividades em grupo e suporte
emocional, espera-se reduzir o isolamento social e promover convivéncia mais harmoniosa,
inclusive com os familiares dos residentes.

Apoio as familias e funcionarios: Com 0 acompanhamento psicolégico, as familias e
funcionarios da ilpi, terdo maior suporte técnico € emocional, contribuindo para o cuidado
continuo e a tranquilidade.

Valorizac¢do do envelhecimento digno: A iniciativa reforga 0 compromisso da
associagdo com uma abordagem humanizada, promovendo envelhecimento ativo, autonomia e
respeito a dignidade dos idosos.

Capacitacio da equipe: Funcionarios estarfo mais preparados para lidar com

questoes emocionais, promovendo um ambiente mais saudavel, sensivel e acolhedor.
Processo de Monitoramento € Avaliacao.
Indicadores de desempenho:
Numero de atendimentos individuais realizados por més.
Numero de sessdes em grupo realizadas.
Perfil de evolugdo dos idosos (autoavaliagdes, relatos, observagdes clinicas).
Feedback de familiares e equipe sobre a qualidade do servigo.

Feedback dos idosos sobre as oficinas realizadas;
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Indicadores de bem-estar emocional (questionarios padronizados, se aplicavel).

Ferramentas de avaliagio:
Relatérios mensais do psicologo com andlises qualitativas e quantitativas.
Questionérios de satisfagdo aplicados trimestralmente.
Reunides de avaliagdo com a equipe a cada dois meses para ajustes € melhorias.
Observagio e troca de informacdes pelos técnicos envolvidos que utilizardo os depoimentos
dos idosos sobre as oficinas socioeducativas;
. Ajustes e melhorias continuas:

Com base nos dados coletados, realizar reunides de avaliagéo para ajustar estratégias, ampliar
aces ou modificar abordagens, garantindo a efetividade do servigo.

Plano de Aplicagdo do recurso financeiro:

Plano de Aplicagao do recurso financeiro
ltens Subitem Valor — R$
Recursos Humanos | Salarios R$ 31.386,95
Servigo de Terceiro Realizacdo de oficinas socioeduc. para idosos R$ 4.500,00
Total — R$: B ) R$ 35.886,95

Cronograma de desembolso:

O recurso financeiro serd liberado, em parcelas mensais, totalizando o valor de RS
35.886,95 (Trinta e cinco mil, oitocentos e oitenta e seis reais e noventa € cinco centavos) ao

final dos cinco meses, referente a esta expanséo deste recurso estadual.

Cronograma Fisico Financeiro — Repasse Estadual — Expanséo R$
ltens AGO SET ouT NOV DEZ
Recursos 6.277,39 6.277.39 6.277,39 ‘ 6.277,39 6.277,39
Humanos
Servigo de . : RS 4.500,00 - .
Terceiro A
Total — R$ R$ 35.886,95

Declaragio:
Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto
ao (6rgdo publico interessado), para os efeitos ¢ sob as penas da lei, que quando ocorrer atraso

do repasse dos 0rgdos oficiais, a entidade arcara com as despesas, através de recurso proprio,
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para evitar multas e assim que receber os valores dos 6rgéos, retornara os valores para o
recurso.

Pede deferimento,

Alvares Machado, 04 de julho de 2025.

JE FERNANDEZ FERR — Diretor Presidente

T ot
GISLAINE GIROTTI ZANONI — Assist. Social/ Respon. Técnica

(Gislaine Girotti Zanoni
CRESS 34,932
Assistente Social



