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PLANO DE TRABALHO 2024 

RECURSO EXTRAORDINÁRIO ESTADUAL 

Identificação da Organização da Sociedade Civil 

I) Dados da pessoa jurídica 

Nome: ASSOCIAÇÃO LAR DOS IDOSOS DE ALVARES MACHADO 

CNPJ: 51.400.000/0001-10 

Endereço: RUA CAMPOS SALES, Nº 10       Bairro: CENTRO     CEP: 19.160-000 

Telefones: (18) 3273-1542/ (18) 3273-1814 

E-mail institucional: lardosidososdam@hotmail.com 

II) Identificação do Representante Legal 

Legal Nome: JOSÉ FERNANDEZ FERREIRA 

Data de Nascimento: 19/03/1962 

RG:13.515.629 SSP/SP 

CPF:029.254.108-20 

Formação: Ensino Médio Completo 

Endereço: Rua Presidente Prudente, nº 950    Bairro: Vila Nossa Sra. Da Paz     CEP:19.160-

000 

Telefones: (18) 3273-2165/ (18) 99627-8157 

E-mail pessoal: fernandezjoseferreira@gmail.com 

E-mail institucional: lardosidososdam@yahoo.com.br 

III) Identificação do responsável técnico pela execução do serviço a ser qualificado 

Nome: GISLAINE GIROTTI ZANONI 

Data do Nascimento: 17/11/1982 

RG: 25.357.342-7 

CPF:298.065-908-80 

Formação: Serviço Social 

Endereço: Rua Presidente Prudente, 959    Bairro: Vila Nossa Senhora da Paz                    

CEP: 19.160-000 

Telefones: (18) 99716-9069 

E-mail pessoal: gigirotti@hotmail.com 

E-mail institucional: social@lardosidososdam.org 

mailto:fernandezjoseferreira@gmail.com
mailto:lardosidososdam@yahoo.com.br
mailto:gigirotti@hotmail.com
mailto:social@lardosidososdam.org
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IV) Apresentação da OSC 

1. Descrever a evolução histórica da OSC e do serviço demonstrando:  

a) Experiência prévia; 

Entidade é obreira na área de assistência social desde 1950, ou seja, há 74 anos (data 

de fundação: 19/09/1950). A entidade tem todas as certificações e documentações em dia, 

como: CNPJ, alvarás, inscrição no CMAS, CMI, CEBAS, Pró-Social, CNEAS, CRCE, entre 

outros e tudo isso comprova a experiência da entidade ao longo desses anos. Entidade tem 

ainda termo de colaboração, firmado e renovado todos os anos com a Prefeitura Municipal de 

Alvares Machado para recebimento de recursos financeiros municipais e recursos de fundo a 

fundo (estadual e federal). Conta ainda com um site: www.lardosidososdam.org, onde temos 

todas as informações disponíveis sobre a entidade, comprovando todos esses anos de 

experiência. 

b) Atuação em rede; 

Entidade possui articulação com a rede de serviços socioassistenciais, tanto no âmbito 

municipal, quanto regional, buscando garantir a qualidade na prestação de serviços aos idosos 

que vão além daqueles que a entidade consegue prestar como: * atendimento clinico na 

UBS local, Santa Casa local e hospitais da região; 

* recebimento de visitas de grupos dos CRAS, CREAS para integração com os idosos; 

* encaminhamento de casos e recebimento de casos do CRAS, CREAS, etc. 

* solicitação de transporte junto a educação para passeios dos idosos; 

* solicitação de transporte (ambulância) junto a saúde aos idosos que necessitarem; 

* recebimento de visitas fiscalizatórias; 

* encaminhamento para concessão de isenção de taxa de sepultamento; 

* Parceria com profissionais do NASF local para desenvolvimento de atividades; 

Entidade tem ainda parceria com a comunidade local para recebimento de 

doações, adesão a eventos e campanhas em prol da entidade; bem como com grupos 

como Rotary Clube, Lojas Maçônicas, Grupos Religiosos, entre outros. 

Toda parceria é importante e no geral os grandes parceiros da rede são: 

• DIVISÃO MUNICIPAL DE SAUDE – que fornece os medicamentos necessários, 

materiais de curativo, ambulância, fornece mensalmente fraldas geriátricas para idosos 

(medida judicial), fornecem atendimento odontológico, realizam as campanhas de 

http://www.lardosidososdam.org/
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vacinação dentro da ilpi, enviam a equipe de profissionais do NASF para realizarem 

atendimentos na ilpi, etc. Fornecem fraldas aos idosos (sem medida judicial), etc. 

• DIVISÃO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL – que fornece isenção de 

taxas de sepultamentos; faz o cancelamento do cadastro único dos idosos falecidos; 

faz atualização do cadastro único dos idosos da ilpi; fornece doação de EPI’S; bem 

como dá todo o auxilio e orientação na área da assistência social para a entidade, etc. 

• PREFEITURA MUNICIPAL DE ALVARES MACHADO – celebra parceria com 

a entidade, repassando recursos financeiros para a manutenção dos serviços.  

• CREAS – é um parceiro da entidade ao receber os encaminhamentos feitos pela ILPI, 

e também por encaminhar casos que passam a ser atendidos na entidade. 

• MINISTERIO PUBLICO ESTADUAL DE PRESIDENTE PRUDENTE – 

também é parceiro realizando visitas fiscalizatórias para o melhoramento e 

acompanhamento dos serviços prestados; se mantem disponível para auxiliar no que 

for preciso.  

• EMPRESAS – várias empresas do município e região ajudam a entidade durante o 

ano com donativos de alimentos, produtos de higiene e limpeza, bem como com 

doações de recursos financeiro e etc. 

• GRUPOS RELIGIOSOS – inúmeras igrejas (católicas e evangélicas – do município 

e da região) durante o ano permanecem ajudando a ilpi, trazendo café da tarde e 

donativos. 

• PROJETO BOM JESUS – Auxilia a entidade na busca de doação de açúcar cristal 

durante o ano na Usina Alto Alegre, localizada em Ameliopolis. 

• SANTA CASA DE ALVARES MACHADO – sempre atende os idosos que 

necessitaram de atendimento emergencial e internação hospitalar. 

• AME E HOSPITAL REGIONAL DE PRESIDENTE PRUDENTE: estão 

disponíveis para atender dignamente os idosos da entidade que são encaminhados para 

lá para consultas e exames. 

• UNIVERSIDADES/ESCOLAS: entidade tenta todos os anos a articulação com 

unidades escolares, principalmente as universidades, para parceria com estágios e 

melhoria na prestação dos serviços. 
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• DEINTER – 8: realiza campanhas de arrecadação de doações para a entidade. 

• CABONNET: a empresa fornece internet gratuita para a entidade. 

• COOPERATIVAS BANCÁRIAS: entidade busca parceria com cooperativas 

bancárias para aprovação e execução de projetos em prol de melhorias para a ilpi. 

 

c) Relevância pública e social; 

A população idosa de Alvares Machado vem crescendo grandemente, assim como vem 

acontecendo no país inteiro, e, portanto, a entidade precisa estar estruturada para poder 

receber essas pessoas, que com o decorrer do tempo vão acabar aparecendo neste tipo de 

serviço, seja por falta de vínculos familiares, seja por abandono, entre outros motivos. 

A Entidade oferta de forma continuada, permanente e planejada serviços dirigidos aos 

idosos do município em situação de vulnerabilidade ou risco social e pessoal com vínculos 

rompidos ou fragilizados e que necessitam por sua vez ser institucionalizados.  

A entidade tem relevância pública e social, pois está disponível no município para 

atender idosos que antes viviam sozinhos em suas casas, com dificuldades para ministrar 

medicação (até mesmo pela falta de escolaridade), dificuldade para preparar a própria 

alimentação; com diferenciados graus de dependência e necessitando de assistência para a 

manutenção da vida diária, o que comprova a situação de vulnerabilidade e risco social e 

pessoal, justificando-se assim a vinda para um serviço de acolhimento institucional para 

idosos. 

Uma vez que a entidade tem como objetivo garantir a atenção integral às pessoas com 

mais de 60 anos, defendendo a sua dignidade, os seus direitos, ela tem então relevância 

pública e social. 

d) Capacidade técnica operacional; 

Recursos Humanos: 

Nº Função Formação Jornada/mês Vínculo 

01 Assistente social Serviço Social 20h/semanais Contratado – 

regime CLT 

01 Coordenador Ensino Médio 

Completo 

40h/semanais Contratado 

01 Técnico de 

Enfermagem 

Ensino Médio 

completo 

220 h/m com 

direito a 02 dias de 

Contratada – 

regime CLT 
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folga ou 24 horas 

extras 

 

01 Técnico de 

Enfermagem 

Ensino Médio 

Completo 

220 h/m com 

direito a 02 dias de 

folga ou 24 horas 

extras 

 

Contratada – 

regime CLT 

01 Serv. Geral Ensino Médio 

completo. 

 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada – 

regime CLT 

01 Serv. Geral Ensino Médio 

completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada– 

regime CLT  

01 Serv. Geral Nível Superior 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada – 

regime CLT 

01 Serv. Geral Ensino Médio 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada – 

regime CLT  

 

01 Serv. Geral  Ensino Médio 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada – 

regime CLT  

01 Serv. Geral  Ensino Médio 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada – 

regime CLT  

01 Serv. Geral  Ensino Médio 

Completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada – 

regime CLT  

01 Serv. Geral Ensino 

Fundamental 

completo 

220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada – 

regime CLT  

 

2. Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado: 

a) Localização 

ASSOCIAÇÃO LAR DOS IDOSOS DE ALVARES MACHADO 

RUA CAMPOS SALES, Nº 10 – CENTRO 

ALVARES MACHADO/SP 

 

b) Caracterização das vulnerabilidades sociais do território, considerando o 

público a ser atendido e a justificativa da realidade a ser transformada. 

Os serviços prestados pela entidade são de abrangência MUNICIPAL, atendendo 

apenas idosos do município de Álvares Machado, tanto da zona urbana quanto da zona rural, 

atendendo aos critérios pré-estabelecidos pela Entidade e avaliação técnica realizada pelo 

setor do serviço social. 

Álvares Machado é um município que está localizado ao extremo oeste do Estado de 

São Paulo, na Alta Sorocabana, pertencendo à 10º Região Administrativa do estado, cuja sede 

encontra-se em Presidente Prudente. No presente município o número de pessoas com idade a 
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partir de 60 anos ou mais é de aproximadamente 3.213 idosos, de uma população de 27.245 

habitantes (de acordo com dados do IBGE/2022).  

A população idosa de Alvares Machado vem crescendo grandemente, assim como vem 

acontecendo no país inteiro, e portanto, a entidade precisa estar estruturada para poder receber 

essas pessoas, que com o decorrer do tempo vão acabar aparecendo neste tipo de serviço, seja 

por falta de vínculos familiares, seja por abandono, entre outros motivos. 

Os idosos atendidos pela entidade são pessoas acima de 60 anos de idade, moradores 

de Álvares Machado (tanto da zona rural, quanto da zona urbana). Há idosos que recebem 

BPC – Beneficio de Prestação Continuada, há os que são aposentados pelo INSS. Convém 

informar que do beneficio que recebem, os idosos colaboram com a entidade com 70% do 

valor recebido, que é o percentual permitido por lei e aprovado pelo CMI do município. 

Portanto com relação ao rendimento dos idosos atendidos temos eles caracterizados pela baixa 

renda. 

Já com relação ao estado civil temos: 60% deles são solteiros e 27% são separados e 

13% são viúvos. Com relação a constituição de família: 70% deles não possuem filhos e 30% 

possuem filhos, mas desses que possuem filhos, ambos tiveram rompimento de vínculo com a 

família há muito tempo atrás, mas tem o suporte deles atualmente na instituição. O caso dos 

idosos solteiros e sem filhos, não estão em situação de abandono, pois tem todo o apoio de 

sobrinhos, irmãos e amigos da comunidade local. 

Com relação a escolaridade: 32% deles são ANALFABETOS e os outros 68% tem o 

ensino FUNDAMENTAL, em sua grande maioria incompleto. 

Com relação a saúde temos também que 40% deles apresentam grau de dependência I, 

45% deles possuem grau de dependência II e 15% já apresentam grau de dependência III. 

De acordo com esses dados, temos a relevância de ter uma entidade como esta na 

cidade para atender idosos que antes viviam sozinhos em suas casas, com dificuldades para 

ministrar medicação (até mesmo pela falta de escolaridade), dificuldade para preparar a 

própria alimentação; com diferenciados graus de dependência e necessitando de assistência 

para a manutenção da vida diária, o que comprova a situação de vulnerabilidade e risco social 

e pessoal, justificando-se assim a vinda para um serviço de acolhimento institucional para 

idosos. 
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c) Descrição do serviço em conformidade com a Tipificação Nacional de Serviços 

Socioassistenciais. 

 “Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes 

e/ou com diversos graus de dependência. A natureza do acolhimento deverá ser 

provisória e, excepcionalmente, de longa permanência quando esgotadas todas as 

possibilidades de autossustento e convívio com os familiares. É previsto para idosos 

que não dispõem de condições para permanecer com a família, com vivência de 

situações de violência e negligência, em situação de rua e de abandono, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos. Idosos com vínculo de parentesco ou afinidade – 

casais, irmãos, amigos, etc., devem ser atendidos na mesma unidade. 

Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos o compartilhamento do 

mesmo quarto. Idosos com deficiência devem ser incluídos nesse serviço, de modo a 

prevenir práticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.” 

 

d) Detalhamento do Projeto 

 

Público-alvo: Idosos 

a) Faixa etária: a partir dos 60 anos de idade 

b) Sexo: ambos (feminino e masculino) 

c) Período de funcionamento: ininterrupto, 24 horas, todos os dias da semana. 

d) Capacidade de atendimento: 20 idosos 

e) Número de pessoas atendidas atualmente: 14 idosos. 

 

Descrição do Plano. 

1) Descrição da realidade social a ser transformada  

O Lar dos idosos de Alvares Machado é uma entidade filantrópica e é mantida com 

recursos de subvenções nas três esferas de governo: Municipal, Estadual e Federal, além de 

doações, promoções realizadas pela diretoria e comunidade/empresariado local e também se 

mantem com 70% do benefício que os idosos recebem (de acordo com a aprovação do CMI 

local). 

As despesas da entidade atualmente giram em torno de R$ 76.500,00 (Setenta e seis mil e 

quinhentos reais/mês). 
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Atualmente a entidade atende 14 moradores, sendo 07 deles homens e 07 mulheres, todos 

eles IDOSOS – pessoa com 60 anos ou mais de idade. A entidade oferece serviços aos 

moradores da ILPI de alimentação, vestuário, higiene, medicamentos, entre outros. 

O Lar possui uma área de aproximadamente 9.600 m2; a área construída é toda de 

alvenaria, contando com duas alas: uma Masculina e outra Feminina, conta ainda com 

banheiros, sala de TV, cozinha, refeitório, lavanderia, jardim, capela, enfermagem, serviço 

social e administrativo. A entidade possui também um salão, antigo salão de festas, que 

atualmente foi locado para uma empresa/fábrica de sorvetes. 

Frente a isso então foi elaborado o presente plano de trabalho, a fim de conseguirmos 

custear os serviços já oferecidos pela instituição, utilizando essa verba para pagamento dos 

recursos humanos (salários e segunda parcela do décimo terceiro salário) e outras despesas 

como: água, mensalidade do sistema, serviços contábeis, itens de papelaria e informática, gás, 

material de limpeza, itens de cama, mês e banho e material de enfermagem, afim de poder 

melhorar e ofertar um serviço de melhor qualidade para nossos idosos. 

Os beneficiários deste projeto serão os moradores da entidade, além dos funcionários, que 

poderão oferecer um serviço de maior qualidade e ter maior segurança, tranquilidade e 

adequação na prestação do serviço. 

 

Descrição do serviço a ser qualificado. 

Serviço: Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos 

Unidade: Abrigo Institucional - Instituição de Longa Permanência para Idosos – ILPI’S 

Proteção: Proteção Social Especial de Alta Complexidade 

 

Objetivos 

a) Objetivo Geral. 

Incrementar as ações/serviços existentes e prestados pela entidade. 

 

b) Objetivos Específicos. 

• Oferecer espaços mais acolhedores; 

• Contribuir para um melhor envelhecimento; 

• Adequar a proposta as necessidades dos idosos; 
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Meta 

Custear os serviços já ofertados pela entidade, em prol da qualidade de vida dos idosos. 

 

Metodologia 

A entidade executará o presente plano, conforme as necessidades da entidade, fazendo 

os devidos pagamentos de recursos humanos, de acordo com a equipe de funcionários que a 

entidade já dispõe; e outras despesas de custeio (conforme descrito no plano de aplicação),  

 

Fases de execução: 

• Celebração da parceria; 

• Recebimento do recurso. 

• Pagamento dos recursos humanos da ilpi e outras despesas; 

• Prestação de contas do recurso recebido. 

 

Prazo de execução do projeto 

A partir da assinatura da parceria até 31/12/2024. 

 

Impacto Social esperado. 

• Melhoria da qualidade dos serviços prestados. 

• Melhoria da qualidade de vida dos idosos. 

 

Processo de Monitoramento e Avaliação. 

Todas as etapas (descritas na metodologia) serão acompanhadas para garantir que elas 

sejam realizadas dentro do cronograma previsto. 
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Plano de Aplicação dos recursos financeiros: 

PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS 

Item Subitem Valor (R$) 

Recursos Humanos 
Funcionários existentes - 2ª parcela 13º salário, salários 

15.000,00 
RPA 

Outras despesas - 

custeio 

Água, mensalidade sistema, serviços contábeis, 

papelaria, informática, gás, material de limpeza, cama, 

mesa, banho e material de enfermagem. 

14.056,00 

 Total 29.056,00 

 

Cronograma Físico Financeiro – Repasse Estadual (R$): 
Itens Subitem Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dezembro/2024 

 
2ª parcela – 
13º salário, 
salários  

- - - - - - - - - - - 
R$ 15.000,00 

 RPA - - - - - - - - - - - 

TOTAL RECURSOS HUMANOS R$ 15.000,00 

Outras 
despesas 

Agua, mensalidade sistema, serviços contábeis, papelaria, informática, gás, material de limpeza, cama, mesa, banho e 
material de enfermagem 

TOTAL OUTRAS DESPESAS DE CUSTEIO R$ 14.056,00 

Total Recuso estadual 
(+/-) 

R$ 28.949,15 

Total Recurso Próprio 
(+/-) 

R$ 106,85 

Total:  R$ 29.056,00 

 
Cronograma de desembolso: 

Os recursos financeiros serão liberados, em parcela única no valor de R$ 28.949,15 

(Vinte e oito mil, novecentos e quarenta e nove reais e quinze centavos) referente a esse 

recurso extraordinário ESTADUAL e haverá a contrapartida da entidade no valor de R$ 

106,85 (Cento e seis reais e oitenta e cinco centavos). 
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Alvares Machado, 29 de Novembro de 2024. 

 

JOSÉ FERNANDEZ FERREIRA – Diretor Presidente 

 

GISLAINE GIROTTI ZANONI – Assist. Social/ Respon. Técnica 
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RECURSOS HUMANOS: tabela dos recursos humanos 2024 

 

Nº Função Formação RG CPF Data de 

Nasc. 

Jornada/mês Vínculo Fonte de 

Financiamento 

01 Assistente social Serviço 

Social 

25.357.342-

7 

298.065.908-

80 

17/11/1982 20h/semanais Contratado  Subvenções + 

Recursos próprios 

01 Técnico de 

Enfermagem 

Nível médio 

completo 

24.348.759-

9 

144.142.758-

90 

29/09/1972 220 h/m com 

direito a 02 

dias de folga 

ou 24 horas 

extras 

 

Contratada Subvenções + 

Recursos próprios 

01 Técnico de 

Enfermagem  

Nível Médio 

Completo 

45.129.937-

1 

434.930.058-

90 

18/05/1995 220 h/m com 

direito a 02 

dias de folga 

ou 24 horas 

extras 

 

Contratada Subvenções + 

Recursos próprios  

01 Serv. Geral Nível médio 

completo. 

 

17.234.922 084.917.228-

40 

02/12/1964 220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada Subvenções + 

Recursos próprios 

01 Serv. Geral Nível Médio 

Completo 

25.235.811-

9 

141.803.648-

08 

06/08/1971 220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada. Subvenções + 

Recursos próprios 

01 Serv. Geral Nível 

Superior 

Completo 

60.044.104-

0 

984.833.152-

20 

09/01/1990 220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada Subvenções + 

Recursos próprios 

01 Serv. Geral Nível Médio 

Completo 

22.356.194 111.556.178-

27 

03/03/1970 220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada 

 

Subvenções + 

Recursos próprios  

01 Serv. Geral Nível Médio 

Completo 

20.799.911-

9 

103.676.228-

90 

22/08/1967 220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada Subvenções + 

Recursos próprios 

01 Serv. Geral Ensino médio 18.397.113 077.006.898- 02/11/1962 220h/m (carga Contratada Subvenções + 
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completo 

 

73 horária 12x36)  Recursos próprios 

01 Coordenador Nível Médio 

Completo 

25.577.091-

1 

147.480.558-

20 

30/03/1973 40 

horas/semanais 

Contratado 

 

Subvenções + 

Recursos próprios  

01 Serv. Geral  Nivel 

Fundamental 

Incompleto 

36.248.889-

7 

340.293.658-

50 

03/02/1977 220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada Subvenções + 

Recursos Próprios 

01 Serv. Geral Nível Médio 

Completo 

34.024.218-

8 

329.012.888-

12 

24/05/1972 220h/m (carga 

horária 12x36) 

Contratada Subvenções + 

Recursos Próprios 

01 Cabeleireiro Nivel Médio 

Completo 

23.022.471-

4 

097.528.348-

09 

02/05/1968 1 vez por mês Voluntário Não existe 

01 Brechó da Vovó  Nivel Médio 

Completo 

20.376.782-

2 

103.305.628-

60 

12/01/1966 06 horas 

semanais 

Voluntária Não existe 

01 Brechó da Vovó Nível 

Fundamental 

Completo 

22.356.990 086.560.388-

00 

18/11/1964 02 horas 

semanais 

Voluntária Não existe 

01 Brechó da Vovó Nível 

Fundamental 

Completo 

21.644.552-

8 

111.216.848-

66 

18/06/1959 06 horas 

semanais 

Voluntária Não existe 

01 Brechó da Vovó Nivel Médio 

Completo 

48.167.933-

9 

410.970.548-

70 

28/08/1992 02 horas e 

meia semanais 

Voluntária  Não existe 

01 Brechó da Vovó  Nivel Médio 

Completo 

33.303.499-

5 

300.168.528-

00 

07/09/1950 04 horas 

semanais 

Voluntária Não existe 

01 Brechó da Vovó  Nivel Médio 

Completo 

32.056.495-

2 

261.256.788-

73 

10/03/1956 4 horas 

semanais 

Voluntária Não existe 

01 Médica Geriatra  Nível 

Superior 

Completo 

44.503.198-

0 

382.700.938-

31 

18/06/1988 05 horas 

mensais 

Voluntária Não existe 

01 Educadora Social  Nível 

Superior 

Completo 

40.382.013-

3 

226.291.138-

09 

22/03/1983 01 hora 

semanal 

Voluntária Não existe 
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01 Educador Físico – 

atividades 

suspensas 

temporariamente a 

partir de 

01/112024 

Nível 

Superior 

Completo 

42.824.097-

5 

224.751.568-

13 

28/03/1984 01 hora 

semanal 

Cedido pela 

UBS local 

Não existe 

 


